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BAKIIMHALVJA )KEHA Y TPYAHO R U1 JIAKTALIJ
Cuexana MEJITh-CTOJAHALLY, Pagmuno ITETPOBIR?, Tomuciaas PAIYJIOBITH?
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KPATAK CALPXAJ: NMmyHn3aumja TpyoHMUA NpeacTaBba BaxHy MOryhHOCT npeBeHuvje nHdbekumja byayke Majke n
HeHor nnoga. Haasop Hazg BakUmMHUCAHUM TpyAHULAMa Y CBETY je MoKa3ao [a je CTpax Of NpUMeHe BakuMHe Y TPYAHO-
hK YecTo HeonpasaaH. Linsb oBor paja je Aa Npy>u KpaTak yBuA y 4OCTYNHE NoJaTke O KOPUCTW AN €BEHTYaNHO] WTeT-
HOCTU NpYMeHe BakLMHa y TpyaHoku. XXKuBe BakUmHe Ce He Npenopyyyjy 3a MMyHU3aumnjy TpygHuua. Y cnyyajy nsnoxe-
HOCTV NPUPOAHO] MHMEKLM|M CaBETYje Ce NacuBHa 3alTuTa. ANNMKOBaHa XX1Ba BakLUMHa y TpyaHORK Huje ob6aBe3Ho pas-
nor 3a abopTyc, anu oanyky 0 TOME Mnak AOHOCK TPyAHULA W teH rnHekonor. MpTBee BakuMHe cy 6e36eaHe 3a Tpya-
HWLe, jep ce KOMMOHEHTE BakLUMHe He YMHOXaBajy Y opraHmamy. 3aluTuTa TpyAHULa OBUM BakLMHaMa, Yy Cyyajy ekcrno-
HVPaHOCTU TPYLAHWLE NPVMPOAHWMM areHcuma, jecTe NPeAHOCT Y OAHOCY Ha MacuBHY 3alUTUTY, HAPOYMTO Kaf je y nuTarby
BakUMHaLKja NPOTMB Xenatutuca B, nHdnyeHue, andTepuje n TeTaHyca. Bucoka W3N0XeHOCT MHMDEKTUBHOM areHcy,
MOIyYRHOCT aKkTMBHE 3aluTWUTe, ONacHOCT KOjy NMPUpoAHa MHMekKLMja MOXe UMaTK No Majky W nnof, kao n 6e3benHocT
npumeHe ofpeheHe BakuUuHe y TPYAHORU HEOMXOAHM Cy NMOAALM KOjUMa MOpPaMO pacrnonaraTvt Npu AOHOLEHY Oaflyke

O UMYHMN3aLmjn.

KrbyyHe peyqu: BakUMHauUmWja, TpyAHoka, KoHTakTh y kyhu. (CPIT APX LIEJTOK J1EK).

YBOI
Hndpexyuje y wipygrnohiu u iocreguye o iwiog

Bupycre u 6akrepujcke undexuuje y TpyaHohu jambajy ce
vewrhe Hero uHbeEKIMje IbUBUIAMA M TApa3UTHMa. Y TO-
Ky TpyaHohe muduumpa ce 14 mocro rpaBugHUX JKeHa,
JOK ce yuecranoct unpexumja deryca kpehe y pacmnony
on 0,6 o 2,2 nocro. [la nu he undexuujy Majke nparturu
unHpeKMja I 3aBUCH O/I TIEPUO/IA UHKYOALIHU]j€e Ipe po-
hema, 3penoctu deryca ¥ TPAHCIUIALICHTHOT MIPEHOCA aH-
TUTENA MajKe.

Wurpayrepycny wmH(eKumjy MOry mM3a3BaTé MHOTO-
OpojHE BUpYyCH. Y IpyIy TepaTOreHHX BUpyca yOpajajy
ce BUpYC pybena, BUPYC BapH4ena-30CTep, BUPYCH Xep-
[eC CHMIUIEKC, [IATOMETaTIOBUPYC U BUPYC XyMaHe HMy-
HozlepHUIHjeHIIrj€e, OK 32 OCTaJIe BUPYCE TEPATOTEHO Jie-
JIoBame HUje CUTYpHO JoKaszaHo. MuTpayTrepycHe uH-
(bexuyje y IpBOM TpUMeCTpy TpygHOhe wecTo mmajy 3a
HOC/IEANIly CIIOHTAHM To6avaj, mopemehaj opraHorene-
3e M [OCJIeANYHE KOHICHUTAIHEe aHOMauje (eMbpuomna-
THje Ioja), KoK uHdeknuje y qpyrom u tpehem tpume-
ctpy TpyaHohe vemrhe moBoze mo deronaruja ca 3Hany-
Ma reHepanu3oBaHe nHpekuuje. Moryhe nocnexuue ns-
TpayTepycHuX MH(EKIHU]A Cy 3a0CTajarbe y Pa3Bojy Iuio-
14, CMPT TI0Aa, npeBpeMenn nopobhaj, pahamwe mandop-
MUCAHOT ¥ XUIOTPO(MUYHOT AeTeTa WM HAU3IIICH 3/pa-
BOT JleTeTa KOJ| KOra ce KacHHje jaB/bajy CUMIITOMH-3HA-
uy u nocneauue Bupycue nadexumje [1].

Baxyunayuja xcena y wipygrohu
Bakuunanuja xeHa TOKOM TpyaHOhe U JIaKTanuje ce per-
KO Ipefy3uMa y CTpaxy Aa Ou ce TUME yrPO3WIO 3[pPaBIbe
6ynyhe majke u meHor gerera. bojasan je o eBeHTyasHOT
TEPATOTEHOT [IejCTBA BaKIMHA Y TPyAHOhH, nako nocaaa-
WU KoKasu noTephyjy Aa je oBaj pU3MK YIIIABHOM TeO-
pujcku. Kopucr on BakuumHamuje TpygHHIlE, Y HEKHM
OKOJTHOCTHMA, TIpeMallyje TMOTeHIWjaTHN PU3UK. 1pyaHuU-
1y tpeba BakumHucatu y ciepehum oxomHoctuma:1) xaz
je pu3uK of MH(QEKIMje TPYLHULE BUCOK YCIE eKCIIOHH-
paHocTH UHQEKTUBHOM areHcy; 2) ako uHdeKuuja Moxe

UMaTH 036WJbHE MOC/IequIle 3a XeHy win ¢deryc; 3) ako
BaKI[MHA HE MPEJCTaB/ba OIACHOCT 10 TPYJHUIy U HCH
wrog, [2].

buno 6u upeanHo Kaja 6u cBe JKeHe mpe TpyLHOhe
6une MMyHe Ha BaKIMHAMA TIPEBEHTAOMIHE GOIECTH.
[pesenuuja undexuumja y TpyaHohn ce MOXe OCTBAPH-
TH U36eraBambeM eKCIIo3uyje NH(MEKTHBHOM areHcy, Ma-
na to Huje yBek mMoryhe. Ilpu qoHommemy omyke o Bak-
LMHAIMjU TPYAHULE, TOTPEGHO je OOpATUTH HaXKiy HA
paHmje mpesexxaHe OGONIeCTH, BAKIUHAIHY CTATyC, U pe-
3y/TaTe eBEHTYAJHUX CEPOJIOLIKAX TECTOBA KOjJU CBEO-
4e 0 UMYHHUTETy IpoTHB onpehennx 6onecru. Cpaky mo-
ceTy Jekapy Tpeba MCKOPHCTHTH 3a IIPOBEPY Cajpikaja
KapTOHA O BAKLIMHHUCAy TPYAHUIC U 32 CBEHTYaJHY
BakuuHanujy [3].

Peakupje moce BakimHaIyje jaB/bajy ce KOZ TPYAHU-
11a ICTOM MEPOM M MHTECH3WTETOM Ka0 U KOJ JKEHa Koje
HUCY TpyAHe. Texe peakuuje ocIe BaKI[MHUCAKHA MOTY
MMATH HEMOBOJBbAH e(eKaT He caMO Ha MajKy Hero u Ha
wrox. Takobe, mojany o CrIOHTaHUM TOGAYajUMa U Jie-
YeHy CTEPUINTETA y MPOIUIOCTH, KOMIUIUKALM]E TOKOM
TpynHOhe, Texke GOIECTH TPYAHUIE, MYITHILIA TPYAHOhA
W Apyra pusuuHa cTama y TpygHohm Hamehy moceGny
OIIPE3HOCT IPYU IPUMEHH BaKILIMHA U CEPyMa y IPaBHIU-
tery [4]. Bakuunaumja ce najaemhe nmpenopy4yje y apy-
rom u Tpehem Tpumectpy TpyaHohe 360r Mamer pusuKa
0]l KOMIUIMKALMja U TepaTroreHor edekra Ha mion. [la-
CHMBHA 3aILITUTA TPYIHHULIE, IPUMEHOM UMYHOIIOOYJIMHA,
moryha je, ajm camMo mpeMa CTpOruM eNUAEeMHOIOIIKHM
uHAMKanujamal4].

LIJb PAIA
Lws oBor paja je fa Ha 6a3u JOCAJANIIBUX CA3HABA U3
06JaCcT BaKUMHALMjEe TPYAHMIA peajHO cariefa ora-
CHOCT W KOPHUCT O/l BAKIIUHAIH]€ TOKOM TPABHIUTETA, Y3H-
Majyhu y 063up edpexar BakupHe ¥ MOTEHLUjaTHU PU3UK
oJ1, mpupojiHe uH(pEKIUje Ha TOK U UCXOJ came Tpyauohe.
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YITOTPEBA XVMBMX BAKLIMHA ¥ TPYIHO R
JKuse BakuyHe cajpike aTeHyHcaHe BUpYyce WM OaKTepu-
j€ KOJU Ce YMHOXXaBajy y OpraHu3My rnpumaoiia. 360r mo-
3HATOI TEPATOreHOr JIejCTBA HEKMX BHpyca y TpyaHohw,
Kao ¥ Teopujcke MOryhHOCTH 11a ce BUpYyC TipeHece Ha de-
TyC, BAKLWHE KUBUX BUPYCA, T3B. JKUBE BUPYCHE BaKI[IHE
Cy KOHTpauHauKkoBaHe y TpyaHohu [5]. Mnak, u ox oBor
npaBuiIa MOCTOje u3yseuy, kojuma he ce oBaj pag GaBuTH.

Tpynuohy He Tpe6a 3aderTn Mecer] JaHa IOCTE IPUMe-
He JKMBe BUPYCHE BaKLHMHE, KOJIUKO Tpaje BUPEeMHja BH-
pyca BaknuHe. V3y3erak cy BakI{iHE KOja Cafip>ke BUPYC
py0ena, kaza oBaj pa3mak Tpeba na Oyzae Tpu mecena [2,
6]. Kako cy >kuBe BaKI[MHE KOHTPAWHIUKOBAHE y TPYA-
Hohwm, 3amrutry je moryhe moctuhm mpumenom cran-
JapJHUX UMYHOIIOOY/INHA Y IIPEBEHIIN]1 MOPOIIA U Py-
6esle ¥ XUMePUMYHCKOT HMYHOIJIOOY/IMHA Y TIPEBEHIU]H
Bapuyerne [3].

Baxyuna BCG
Bakuuuna BCG je kuBa, areHyucaHa ¥ JuOQUIN30BaHA
BaKIMHA Of 6aKTepHja, y TPyAHOhM je KOHTpauHIMKOBaHA,
MAKO HHCY 3abesexeHe HexKebHe TmocieauIe no geryc mo-
Clle BaKI[UHALY]E TPYJHUIIA OBOM BakiuHOM [4, S].

Baxyunayuja tipottiue geuje iaparuse

OpasHa momo-BaKIMHA KUBUX BUPYCa He IPeropydyje ce
y TpyaHOhu, nako 10 cazsa Huje 3a6esesKeH CIydaj TepaTro-
TEeHOT JIejCTBA COjeBa BaKIMHA IOIUO-BUpYyca. Y 3eMibaMa
I7Ie ce OBa BaKIMHA IIpUMemyje U nocie 14. ronquHe >KUBo-
Ta, TPYAHULA U3JIO’KEHA UB/bEM IOIHO-BUPYCY, A KOja He-
Ma UMYyHHTET OfI, BAKIMHE, BAKI[HHIIIE CE OPATHOM ITOJINO-
BAKI[HHOM WM WHAKTUBHCAHOM MOJHO-BaKIMHOM [2, 7].
OBo je Hy»KHO 360T TOra IITO MPUPOIHA MOTUO-UHGEKIH-
ja 'y TpyAHORM MMa MHOTO T€KM KIMHUYKA TOK HErO KOJ
JKeHa Koje Hucy rpasugse. IIpeHoc quBiber noamo-supyca
KPO3 IUIALIEHTY M3a3uBa O0OJBCEE IUIOZA C KIMHUYKOM
CIIMKOM IIapaJii3e W ACEIITUYHOr MEHHHIUTHCA M MOTy-
hum cmprHEM Bexomom ko 50 nocro Gonechuka [1, 2].

Y cny4ajy ga TpyAaHULA MyTyje HA TEPUTOPHU]Y THE je
PH3HK Off MHQEKIHje JUBBUM MOIUO-BHPYCOM BHUCOK, a
MPUTOM HHje OMIa UMYHHM30BaHA IIPOTUB ITOJIHOMU]EH-
THCa, CaBeTyje ce Ja IPUMH JBe J03€¢ BaKIMHE (OpajHy
WIN WHAKTHBUCAHY), Y pa3MaKky OJ jeJHOT Mecema.
Opasnna monmo-BakIpHA ce Takohe mpernopydyje oHza
KaJ] je HEOIIXOAHA XWTHA 3aIUTUTA TPYHHUIE, JOK CE Y
CBHIM OCTAJIAM CJIy4ajeBUMa IPEHopydyje MHAKTHBUCAHA
mosno-Bakiuaa [7]. OpasHa moMro-BaKIuHA Ce HE CMe
MPUMEHUTH UMYHOCYIIPUMHUCAHNAM TPYAHULIAMA, KAO HH
ocobama ¢ KOjuMa je y KOHTaKTy y Kyhu.

Baxyunauuja upotius mopbuara,
pybene u dapoiuuitivca
Bupyc py6ena crnaga y BUpyce ¢ M3pa3UTUM TEPATOreHUM
MMOTEHIHjAJIOM. YUYeCTajJoCT CIIOHTAHUX M00adyaja u rpe-
BpeMeHHX ropohaja Kof TpysHuLE Koja 0601 o pybere,
nosehasa ce 2-4 myra. Pusuk o/ KOHIE€HUTATHOT CUHAPO-
Ma pyGena, Toc/ie KIMHUYKM ManudecTHe undekuuje py-
6esa KOJ, MajKe TOKOM IIpBa Tpu Mecena Tpyanohe, nzxo-
cu 85 mocTo, a 3aTHM Ce HAIIO CMambyje, TAKO Ja Ha Kpa-
jy mpyror TpuMectpa usnocu 25 nocro [8]. Cmamena oce-
TLUBOCT (peTyca HA BUPYC pyGesa y APyroM TPUMECTPY Y
Be3U je C pasBojeM UMYHCKOT oarosopa ¢eryca u noseha-
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Hor TpaHcdepa anrutena IgG majke [9]. Jenna tpehnna
Jielie ¢ KOHTEHUTATHUM CHHAPOMOM py0esia yMUpe y Tepu-
o[y HeoHaTyca. 3Ha4aj KOHTCHUTATHOT CHHAPOMA pyGera
je M 'y IOBPEMEHOM XPOHHYHOM U3/Ty4HBaIby BHPYCa, KO
U npeHoluewy Ha apyry geuy [10]. Pusuk on undexuuje
deryca mocne peuHderupje BUpycoMm pybena (Ko mper-
XOJJHO BAKLIMHHCAHE JKEHE WM OHe Koja je GoyoBaia oOf
py6ene) usnocu S nocro [11].

IpaBuganM >keHaMa Koje cy obostene o pyoese caBe-
Tyje ce mpekug, Tpyaaohe. [TotpeGHO je ceponomku mo-
TBPZANTH CBAKO O0OJbEIbE pyOesie KO TPyLHHUIlE (HajMa-
b YE€TBOPOCTPYKH nopact turpa IgG y aBa y3opka Kp-
BU Y pa3MaKky of /iBe HeJe/be, WM Hala3 aHTHTeNa Mpo-
THB py6ene, knace [gM). Nudexkuujy deryca moryhe je
notBpauTu Tectom PCR 'y aMHHOHCKO] TEYHOCTH WA
kpBHu deTyca, IITO j€ MHIUKOBAHO AKO j€ CEPOKOHBEP3H-
ja majre Hactama mpe 18. Hememe recranmje. AKo je 10
unpeKumje TpyAHUIE BUPYCOM py6ena mouuio roce 18.
HeJie/be, PU3UK je 3HATHO MAabH, A OBAKBA JUjaTHOCTHU-
Ka Huje HyxHa [12]. Edekar macusne 3amtute TpyaHuLe
KOja je eKCIIOHMpaHa BUpYyCy pybena Huje curypas [1].

Bakuuna MMR (Mobili Rubela Parotitis vakcina) ce
He Tpernopyuyje y TpyAHohu, 360r 60jasuu on Moryher
TepaToreHor edeKra BUpyca BaKLHHE, Te pa3BOja KOHTe-
HUTAJIHOT CHHIpoMa pybera. Takobe, oBa BakiiHa ce He
CMe MPUMEHHUTH KOJ JKEeHE KOja IUIAHHPa [a 3aTPYAHHU Y
HapegHA TpU Mecena. Y CiIydajy eKCIO3WIHje BHPYCY
Mop6uiy, pybesna Wi IapoTUTHC, Tpeba CaBeTOBATH Ia-
CHBHY 3alITUTY, YKOJIUKO TPYJHUIIA HEMA IIPUPOLHU UK
WMYHUTET CTEYeH BaKIUHUCABEeM [6,13].

Y HexkuM 3eMsbaMa YCTAHOBJbEH je HAJ30p HAJ JKeHa-
Ma Koje cy mpumuie Bakuuny morbili rubela parotitis
(MMR) y toxky Tpu Mecena mpe 3aueha wim y mpsom
TpuMecTpy TpyaHohe. Pesynratm oBor Hapmienama y
CA/l cy mokasanmu za je undekuuja deryca moryha, u to
cojem BakuuHe py6Gena. Kox npubamxao 1-2 mocro Ho-
BopoheHua M, Ynje Cy Majke UMyHHM30BaHE y TPpyAHOhH
BakuuHOM MMR, HacTasne Ccy cepOONIKY eBU/ICHTHE UH-
dbekupje pybena, anu 6e3 NPUAPYKEHUX AHOMAJIH]jA HA
pobemy Koje 6u ce MOIVIE TPHUITUCATH KOHTCHUTATHOM
cunapomy pyGena [14]. Hdokasana je moryhuoct xpo-
uuute uHbeknyje deryca cojem BakuuHe pybena (RA
27-3), Kox jerera Koje je Ha pohemy 6mi0 Ge3 3HaKOBa
KOHT€HUTAJIHOT CHHIpOMa pybena, a urja Majka je y Ip-
BOM TpUMeCTPY TpyaHOohe npumwmna Bakuuny [15]. Huje
3a6enexen Behm mporenT MpTBOpohenux 6e6a, mpespe-
MeHuMX mopobhaja WM CIOHTAHUX aGOPTYCa KOJ, BAKIH-
HUCAHUX TPyAHULA. Takobe, HUCY youeHe HeEKe apyre
aHomanuje y BeheM MpoleHTy Hero Koj HEBAKIWHUCA-
wux Tpymuuna [11, 13, 14, 16, 17]. [logarak o npume-
weHoj Bakuuau MMR y tpynuohu Huje oGasesan pas-
Jior 3a abopryc. Mnak, KOHaYHY OJUIYKY O TOME JOHOCH
TPYIHUILA U BeH ruHekosor [17].

Maxo 3ayuike HeMajy TeXXU KJIMHUYKU TOK Y TPYIHO-
hu Hero usBam rpaBugurTera, uH(QEKMjA Y IPBOM TpH-
MeCTpy TpygHOhe MOYKe OBECTH IO [T0jaBe KOHTEHUTAJI-
HUX aHOMAaJhja, a CIIOHTAHHW M06avYaj HACTaje KO OKO
27 nocro obonenux tpygHuna. [ Ipumena crangapaamx
MMYHOITIOOYJIMHA HE IPYyXKa CUTYPHY 3alITUTy Of UH-
dexupje [1].

Wudekuuja TpyAHHULE BUPYCOM MOPOWIA Y NIPBOM
TPUMECTPY OOMYHO JOBOJH JO CIIOHTAHOT oGavaja, a y
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Tpehem Tpumectpy no mpespemenor nopobaja. Mudek-
I[7ja MajKe BUPYCOM MOPOWIHN ¥ MOCTEABEM MECEIy JO-
BozM 110 pahama merera ca 3HauUUMMa GONIECTU U TELIKUM
pecrmpanmonnm nopemehajuma, mnu ce Gomect jaBmba
KacHuje. YKOJIMKO IPaBUIHA JKEHa, KOja Huje Impesexxana
MOpOWIIe WX je CepOHETATHBHA y TOM HOIeny, gobe y
KOHTAKT C BUPYCOM Mopb6una, Tpeba NPUMEHNUTH MTACUB-
HY 3aIUTUTY CTAHAAPAHUM UMYHOIVIOOYJIMHOM OAMAX, a
HajKaCHHUje Y TOKy LIECT JaHa Of eKCIO3UIHje, ¥ 03U
0,25 mL na kg TexxuHe Tena, CeM aKo je UMYHOCYTIPUMU-
caHa, KajJa ce pUMebyje ABOCTpyKa go3a [1].

Baxyunayuja upotiius osujux 60tured

Bupyc oBujux 6oruma je 1975. rogune cBpcTaH y Teparo-
rene uH(ekTHBHe areHce. VHdekuuja oBUM BUPYCOM Y
TpyaHOhH MOKe M3a3BaTH KOHIEHHUTAJHHM CHH/POM BapH-
Yesia KOjU ce MaHu]ecTyje TelKuM omreherbeM JTOKOMO-
TOpHOTr amapata u mo3sra ¢eryca (1-10 mocro). Pusuk on
pa3Boja KOHTEHHUTAIHOT CHHAPOMA BapHyesia IIOCTOJU Ca-
MO Y IPBOM TPUMECTPY U TO CAMO MOCJIE TIPUMOMH(EKIIH-
je (me mocne xepneca 3ocrepa). Mudexkumja Bupycom
Bapuyena 3ocrep (VZV) y rpaBuantery MOXKe H3a3BaTh
CMIOHTaHM 06ayaj uin npespemMenn nopohaj. Mako no ca-
[1a HHje 3anakeHo ja TpyaHoha ynHu OBy uHQEKUHjy Te-
JKOM, Tpeba UMaTHh y BULY Ja je IojaBa KOMIUIMKAIMja TH-
na enuedanutuca u nmHeyMonuje 25 myrta vemha Koz ofi-
pacimx ocoba HEro KOA Jele. YdYecTalaocT Bapudyene y
Tpyauaohu ce mpouemyje 1-5 oGoneBama ra 100 000 rpa-
BUAHMX yKeHa [1].

BakuuHa mpoTuB oB4YjuX GOruiba je JKUBA aTeHYHCaHA
BaKI[MHA KOja Ce IpUMeEmyje Yy MajoM Opojy 3emaba.
JKuBa BakuyHa MpOTHB OBYjUX OOTHIbA j€ KOHTPAUHIH-
KOBaHa y TpyAHOhU, a mociie MpuMeHe BaKIMHE TIPOTHUB
Bapuuese, TpyAHohy TpeGa m3beraBate y HapeaHa TpU
Mmecema [2, 4].

¥ cnydajy ekcnosuigje BUpPyCy Bapudese, TPYAHULA-
Ma je HEOIIXOQHO MPYIKUTH MTACHBHY 3aIITUTY IPUMEHOM
CrienupUIHOT XUIIEPUMYHCKOT raMariobynuHa. Majka
KOja 000/M 0J] Bapudyesie y UHTepBajay Of IeT JaHa Ipe
nopobaja u gBa maHa nocie nopohaja, He MOXKe IpeHe-
TH 3aLITUTHA aHTHUTENA IUIOAY, YCJIE/ Yera ce pa3Buja Ba-
pudesna HeoHaryca, Koja je yeranurera o 30 mocro. Y
TOM Ciy4ajy, HoBOopoheHue Tpe6a M3010BaTH U TIPHMe-
HuTH 125 jeauHMIIa IMYHOINIOOY/IMHA BapHUesia-30CTep,
uHTpamyckynaapHo [1, 3, 13]. Ykonuko mocie excrosu-
uMje TPyAHULE BUPYCY Bapudesa mocroju MmoryhHocr ce-
POJIOLIKOT TECTUPAkA U PE3ylTaTH Ce MOTy JOOUTH Y
poky ox 96 cath, Tpeba cadeKaTH pe3ynTare U 3alITUTH
caMo OHe TPyJHHUIlE Koje cy 6e3 umyHuntera. [ lacuBHa 3a-
IITUTA TPYAHULA IOAPA3yMeBa MPUMEHYy HMYHOIIOOY-
JIMHA Bapudena-3octep (625 jeauHuna), “HTpaMycKyaap-
HO, Y TOKY 96 cartu of ekcriosungje. AKO je TpyaHULA Y
TeskeM OOIMKY HHQEKIHje Bapuyesa, Tpe6a pasMOTpUTH
npuMeHy akukiaosupa (Zovirax, 800 mg, per os, 4 nyra
jaesHO i 10 g, MHTPABEHCKY, HA CBAKUX OCAM CATH,
TokoM meT fgaHa). OBaj ek ce cmaTpa 6e3befHUM 3a
npumeny y Tpygaohu [13].

Baxyunayuja apotiiue xcyitie Tpo3nuye
Bakuuna pOTHB JXyTe IPO3HHUIIE je BAKIMHA KUBUX BUPY-
ca ¥ KOHTPAMHIMKOBaHA je y TpyaHohu, nako mo caga Hu-
je 3abesne>XeH HUjeflaH CIydaj HEXXe/beHHX JejcTaBa Ha

wiox. BakuuHa ce mpuMemyje KoJ, TpyJHHLIA CAMO aKo je
PH3HK OJ] IPUPOJHE UH(]EKIHje BICOK, KAO IUTO je MyTOo-
Bame y Mpejiesie y KOojuMa je oBa Gosect enaemcka [7, 18].
Cmarpa ce Aa BakipHy Tpeba MPUMEHUTH TPYAHHUIM KOja
MyTyje y TaKBe 3eMJbe€, jep Cy IMOCIEIHIe TPUPOJHE HH-
(dbexupje BeoMa Telike. YKOJIUKO je TO HEOIXOAHO, BAKIH-
Hy Tpe6a IPUMEHUTH y APYroM u TpeheM TpumecTpy Tpya-
nohe [2, 7, 19].

Baxyunayuja tipottiue eeauxux 60iurwa
CBeTcka 37paBCTBEHA OpraHU3aliyja je 3BaHUYHO NpOIva-
CIJIa epaiuKalfjy BeJIMKUX Ooruma y Mmeceny majy 1980.
rogune. [Tocnenmu 60aeCHUK Of BEJIMKUX OOrumba 3abese-
ke je 1977. rogune y Comanuju. Bakuuna npoTus Besu-
KX OOTUma CIaja y SKUBE BaKI[HHE M CAIpPIKU aTCHyHCa-
HU COj BUpyca BakiyHUja. PyTHHCKA BaKIMHALMja TIPOTHB
OBOT TEUIKOT 3apa3Hor obomemwa (eranuret g0 30 mocTo)
IpecTasa je OCaMECceTuX TOJMHA JBaeCeTOr BeKa Y CBUM
3emsbaMa cBera [20].

Crpax oj OBOT BHpPYyCa jOII YBEK MMOCTOjH, jep Ce BU-
pyc Bapuose y6paja y HOTEHIIMjaTHO OUOJIONIKO OpPYXKje
[21]. ¥V ciyuajy eBeHTyaslHe €KCHO3UIMje BUPYCY BEJU-
KX OOTMIba, HY)KHO je BAKIMHUCATH U TPYAHUIE, jep je
npupogHa uHQEKIMja KO/ TPYIHUIIA TeXer TOKa u Beher
JIeTaJUTeTa Hero KOJ JKeHa Koje Hucy tpyaue. Cmarpa ce
Ia je pusuk of uHpekuuje deryca BUPYCOM BaKI[MHU]A
mu3axk [20]. Y enupemuju Benukux 6oruma 1972, ronu-
He y beorpany, BakiuHucaH je jeman 6poj TpygHHIIA.
Kop Benuke Behune TpyaHuila, BAKIMHUCAHUX Y IPBOM
TPUMECTPY, U3BPIIIEH je HaMepaH npekuz TpyaHohe [22].
Hapzop Haj BaKUMHHCAHUM TPYAHUIIAMA [TOKA33a0 je MO-
Behan 6poj mpespemennx nopohaja u cnoHTanux Noba-
4yaja y OFZHOCY Ha HEBaKIMHHUCaHe TpymHuue [22, 23].
Huje 3a6enesxen noBehan 6poj KoHreHutamHux Maudop-
Manpja meby eroM BakumHUCAHUX TpyAHULA [22, 24].

YITOTPEBA MHAKTMBUCAHMX BAKLIMIHA
Y TPYIHORU
Huje mosnaro aa je mpuMeHa MPTBHX BaKIUHA U TOKCOU-
Ja y TpygHohm wmretHa, GWIO 332 MajKy WIHM HeH IUIOL.
INpuMeHa OBUX BakIWHA y TPYAHOKM je MHOMKOBaHA YBEK
kaz moctoju mnosehan pusuk on mpupozaHe unHpexuymje
BaKIMHAMa - NPEBEHTAOWIHUM areHcHMa, a Koja MOXKe
nMaTH 036mbHe nocnepurie [2, 3]. Heku nekapu BakuyHu-
Iy TPyIHHLE CaMO y ApyroM u tpeheM Tpumectpy Tpya-
Hohe. Pe3ynrary ocajambuX HCTPAKUBAA Cy TIOKA3aIH
Jla HeMa OITaCHOCTH YKOJIUKO C€ TPYAHUIIA BAaKIWHUIIE Y
[IPBOM TPUMECTPY Tpy/AHOhe, Ka/a MOCTOjU PU3HK Of IIPH-
poane undexnumje. To ce, npe cBera, OJHOCH HA BaKIMHA-
uyjy npotus audTepuje U TeTaHyca, xenatutuca B u un-

dnyenne [2, 6, 25, 26].

Bakyunayuja apotiue guitiepuje
Bakuuna nporus gudrepuje cagpsku Tokcous audrepuje
U IIpUMEmyje ce Y KOMOMHOBAaHUM BaKI[MHAMa Koje cajp-
Ke TETAaHyCHHM TOKCOWJ M MpPTBe OaKTepuje MepTycHca:
mudrepuja-teranyc-nepuryc (DTP), nudrepuja-teranyc
tokconp (DT), Tokcons nporus gudrepuje 1 TeTaHyca 3a
Jeny crapujy on 7 roguna (Td). Y Hammoj 3emibu, BaKIu-
Ha npoTHB audTepuje ce MpuMerbyje 10 Happuene 14. ro-
JUHE JKMBOTA, a OOyXBaT IOIyJAIWje OBOM BaKIIUHOM Y
MTOCJIEIIbUX HEKOJIUKO roguHa je BUCOK. OBy BakIuHy je
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Moryhe npumenuTu y TpygHOhK camo OHIA Kaza je Beiu-
KU pu3uK of qudrepuje, HA IPUMEp, TIPH IIyTOBAY y CH-
IEeMCKa MOAPYYja MK 3eM/be Y KOjEIMA Cy aKTyesIHe erujie-
muje audrepuje [4].

Baxyunayuja Gpoitiue tliettianyca
WMmyHusanyjy TpygHULA je IPBH IyT Opeanoxuo Pamon
jomr 1927. ronure, y numby MpeBeHIHje TETAHYCa HOBOPO-
benyera. MacoBHa MMyHM3aLMja TPYAHMUA Y HepasBHje-
HUM 3eMJbaMa Ce TI0Ka3aia Kao 6e36eqHa u eukacHa Me-
pa y npeBeHuju TeTanyca HoBopohenuera [2, 27]. Y CAJl,
KOMOMHOBAHH TOKCOWJ AUQTEpHja-TETAHYC PYTHHCKH Ce
[pEnopy4yje TPyLHHUI[AMA, KOje HECY 3aBpLIMIC IPUMEHY
[NPUMapHOT HU3a BAKIWHA WIM KOjuMa Tpeba LojaTHa Jo-
3a. Panuje BakuuHHCaHa TPyAHHIIA KOja HHje NPHUMIEIA
BakiuHy Td y nmocneamux geceT roguHa, Tpeba aa MpUMH
jemHy MOZATHY [O3y OBe BaKIWHE. 1pyAHHUIE KOje HHCY
UMYHHM30BAHE OBOM BAKIIMHOM WM HHCY YIIOTIIyHHJIE Ce-
pujy BakiuHa Tpe6a 1a je 3aspiue y TpyaHohu. Y ciayuajy
MOBpEJiE, Mpernopyyyje ce BaKIMHAIMja HEBAKLMHUCAHUX
TPyJHMLIA TETAHYCHOM BaKIMHOM [3, 28].

CaeTcka 3paBCTBEHA OpPraHU3anyja JaHAC MIPErnopy-
4yje IPUMeHy BaKIMHE [IPOTUB TeTAHyCa HEBAKIIMHUCA-
HOj TPYAHULY Y OHJIO KOjO] HEIe/bU U MECELy TPYIHO-
he, HapouUTO y cUTyalHju TE Ce OUEKY]y HEXUTH]EeHCKU
ycroBu TIpu TIopohajy, na je pusuK o1 TeTaHyca HOBOPO-
bendyera u y myepnepujymy Bucok. HeBakumancanoj
TPYAHHLM [ajy ce ABE JOo3e BaKLHHE y Pa3Maky Of Me-
cer| jaHa, a OycTep-403a ce IpUMelbyje FOANUHY JaHa Ho-
ciie o6aBbeHe BakuuHanuje [4]. Pusuk o KoMIumkaim-
ja mo ucxon tpyauohe u 3mpasbe Gyayhe Gebe mocie
IpUMeHe OBe BaKIMHE Huje Behn Hero Kox HeBaKIMHHU-
canux Tpyauuna. CMaTpa ce fa TPYAHHUIM KOja je KOpH-
CTWJIA IIeT 034 BaKIWHE HUje MOTpeOHa HOAaTHA [03a.
VY Ha1oj 3eMJbH, YPEAHO UMYHHU30BAHE JKEHE 0 OCAaMHA-
ecte roguHe JOOHjy celaM [03a BaKLyHe, I1a UM HUje
norpebHa foAaTHA 1034 y TpyaHohu [28].

Baxyunayuja tipottiue ipuiia
ITanpemuje rpuna y npouwtoctu 6wie cy npahene noseha-
HOM cMpTHOIhy TpyQHHULA, TOCEGHO OHUX KO KOjUX je
nocrojano u nparehe xpornuHo o6osbere. Ipun y TpyaHo-
hu nosehasa yuecranocr cnionranux no6avaja, noropuia-
Ba TOK XPOHMYHUX 00OJbeHa TpyAHHLA U ToBehaBa yKy-
nau 6poj xocnuranuzauuja. Mudekuuja Bupycom rpuna y
npBOM TpuMeCTpy TpygHohe mosehasa pusuk o Hacras-
Ka KOHTCHUTAIHUX aHoMmaimja (eryca (cnuna Guduaa,
xugpouedainyc, anennedanuja) [1, 29]. Bakuuna nporus
TpUNa ce 3a cajia He Ipenopydyje y IPBOM TPUMECTPY,
3060r TOTa IITO Cy Y OBOM IIEPHUOAY YeCTH CIIOHTAHU IO0a-
yajum, ma ce u3beraBa GWIO KaKaB HEMOTPEOHM CIIOJbHU
yturaj Ha tpygaohy. Mebytum, ako je TpyaHuna y Buco-
KOM PHU3HUKY OJ] KOMIUIMKALMja IOC/IE [IPUPOLHOr IpUIla
(xpoHMYHA 060JBEHA), O] CE BAKIIMHA MOJXKE JATH y GUIIO
KOM mepuofy TpyaHohe. Bakuuna npumemena y tpehem
TpuMecTpy wrutuhe U HOBOpobeHYe y NPBUX HEKOJIHMKO
Meceru merosor xusota [30, 31]. Cryauja y xojoj je mpo-
y4aBaH pusuk mo ¢eryc nocne umynusaunuje 2000 Tpya-
HUI[A IPOTUB TPUIIA, HUje [TOKA3a/1a OUIO0 KaKBe HeXKebe-
He MocyIeuIle o MajKy win wiof [S, 32]. Bakuuue mpo-
TUB IpUIIa, TeTaHyca u qudrepuje, jeiuHe Cy BaKIMHE O10-
OpeHe 3a pyTHHCKY yrnorpeby ko Tpymuuna y CA/l [33].
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Baxyunayuja tpottiue xetiamiuitiuca b

Bakuuna mportus xematutuca B, mobujeHa MeTONOM Te-
HETCKOT MH)KUIbEPUHTA Ha [VBMBUI[AMA KBACILIA, HEXKUBA je
BaKI[MHA Koja je Ge3benna 3a Tpyanuie. [lpumena ose
BaKI[MHE MpEropydyje ce TPySHHULIAMA KOje Cy Y PHU3UKY
o uHpeKIUje BUpycoM xenatutuca B, u 1o y cienehum
crydajeBuMa: 1) TpyaHHLA, YMjHU je WIAH IOPOJUIE XPO-
HAYHA HOCHWJIAI[ XeMATHTHCA B mNOBpIIHOT aHTHUreHA
(HbsAg); 2) cekcyajHa aKTMBHOCT C IAPTHEPOM KOjU j€
HbsAg nosutuBas ; 3) TPy HMIA KOja CBAKOAHEBHO JI0JIa-
31 Y KOHTAKT C KOHTAMHHHUCAHNM WIJIAMa, MHCTPYMEHTHU-
ma wn HbsAg ninyc kpBiby; 4) TpyaHULA KOja TIyTyje Win
ruianupa nopobaj y xurepeHieMckuM noppydjuma (2, 71;
5) tpysuuua vapkomas [3]. C o63upom ga undekuuja xe-
NATUTHCOM B MOXe MMaTd TeXaK KIMHUYKA OOJIHMK Y
TpyaHOhM ¥ JOBECTH O XpOHHUYHE HH(EKIHMje HOBOPO-
benyera, TpysHoha u sakTauuja He IpeaCTaBbAjy KOHTPA-
MHAMKAIMje 3a npuMmeHy oBe BakiuHe [5]. CaBpemena
UMyHONIPO(UIAKCA TPYAHULA IPOTUB XemaTuTuca B mox-
pasymMeBa IpuMeHy BaKLUKHA KOje y cebu He cagpiKe THO-
mepcan [33].

OCTAJIE MUHAKTHMBHICAHE BAKIIMHE
Baxyunayuja tipottiue xetiamiuitivica A

be36eqnocT BakuHALje IPOTHUB XemaTutuca A y TpygHo-
hu jowr yBexk Huje Tauno yrtBphena [5]. Bakuuna mporus
xernaTuTrca A je MpTBa BaKL[MHA KOja CE€ MOXKE TPUMEHUTH
TPYJHHIIA CAMO YKOJMKO MYyTYyje Y 3eMJbe TAe je PU3HK Of
oBe uH(EKIMje BUCOK WK YKOJIUKO je eKCIOHUPAHA BUPY-
cy xematutuca A y CBOjOj HEMOCPESHO] OKOIMHY (HA TPH-
Mep, y enuzgemuju) [5, 7]. Moryha je nmacusHa 3amrrura
MIPUMEHOM CTAHAAPAHUX UMYHOTTIOOYIMHA, WX KOMOUHO-
BaHa aKTHBHA W MACHMBHA 3amnTura [2, 4, 7].

Bakyunayuja iipoitiue urgexyuja u3azeanux
MEHUHTOKOKOM

Bakuuna npotuB MeHUHIOKHE UH(EKIIM]e je MPTBAa BAKIU-
HA OIHOCHO BaKI[MHA MPTBUX OGaKTepuja KOja Cap>Ku aH-
THIE€HE [TOJIMCaxapu/ia KaIcyie MEeHHHIOKOKa, rpye A, C,
Y u W 135. Munubemwe o 6e36efHOCTH OBE BaKIMHE Y
TpyaHOhH Cy moze/beHa. AMEPUYKY CaBETOJABHHI KOHHUTET
3a BakuuHanyjy (ACIP) u Llenrap 3a KOHTpOIY 1 IIpeBeH-
umjy 6onectu y CAJl (CDC) npenopydyjy mpuMeHy KOH]Jy-
ropaHe GMBAJICHTHE BakKUuHE y TpygHOhH, Koja cagpxu
aHTHreH nomucaxapuaa, rpyne A u C. JJocapamba Hayy-
Ha ca3Hama O 6e30eHOCTH OBE BaKIMHE TOBOPE /1a je OHA
BUCOKO eduracHa u 6e3beqna y Tpyauohu. Tpyauoha ne
IIpe/[CTaB/ba KOHTPAUHAUKALM]Y 33 IPUMEHY OBE BAKIIUHE
y CIIy4ajy IyTOBama y 3eMJbe IJie je MCHUHTOKOKHU MEHHH-
TUTHC eHAEMHUYaH, Ka0 U y CIy4ajy enuaemuje (Hajpe Tpe-
6a pasmotputn Moryhuoct xemuonpoduiakce) [4, 5, 7].

Baxyunayuja tpotiuse 6ecrura

Tpyasoha He npencraB/ba KOHTPAUHAMKALM]Y 34 IIOCTEK-
Cro3unuony npoduiakcy GecHWIa (BaKIUMHA W XHIIEPH-
MYHCKH UMYHOITIOOY/INH), KAKO 300T MTOCIIeUIA TIPUPO/-
He uH(EKIHje, TAKO U 360T YUICHHULIE 14 [0 CaJa HUCY 3a-
GesieskeHe HEHOPMAIHOCTH eTyca IMoc/ie NPUMEHE OBE
BakuyHe y TpysHohu [4].
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BAKIUMHALIMJA OCOBA Y KOHTAKTY
C TPY/IHULIOM

Bakuunanmja oco6a y KOHTAaKTy C TPYAHHUIIOM, KAKO JKH-
BUM T4KO ¥ MPTBUM BaKI[HAMA, He TIPe/ICTAB/bA 3HAYAJHY
OTIACHOCT 3a TPYIHHUIIE U HUXOB TUIOK, YKOJIUKO TPYAHHUIIA
HUje 3HaTHO uMyHozAeduumjertHa [3, 5]. Tpyauoha majke
HUje KOHTPAaWHMKALMja 34 IPUMEHY BAaKIMHE NIPOTUB Ba-
puuesne mbeHOM JeTeTy. JIuma Koje ce BAKIUHUINY IIPOTUB
Mopbuia, pybesie U MapOTUTHCA H3JIy4dyjy OBE BHUpYyce y
CIIO/bEGY CPEANHY, A/ OHH HEMAjy TAKaB ITOTEHLHjasT Aa
uHpumpajy ocobe KoHTakTOM. Bakimna MMR ce moxe
JaTH JeUM TPyAHuLE, 6e3 60jasuu aa he nohu no npeno-
IIema BUPyca BaKIUHE Ha MajKy [3, 6]. 3a caga Huje 10-
Ka3aHa MMOTEHI[HjaIHA OMACHOCT Off IIUPEma COoja MOIHO-
BUPYyCa BakI(FHE Off BAKUMHUCAHOL JeTeTa Ha TPYJHUILLY,
ma ce BakipHa opainHa nonuo-BakuuHa (OPV) moxe 6e3-
GefHO NIPUMEHUTH U y OBOM ciy4ajy. Mebytum, OPV je
jelrHa BaKUMHA KOja Ce He CMe MPUMEHUTH KOJ 0coba y
KOHTAKTHMA y Kyhu ca 3HATHO MMYHOKOMIIPOMHUTOBAHOM
TPyIHHULIOM [2, 6].

BAKLIMHALIUJA JKEHA Y TTEPUOJY
JIAKTALIMJE

Hojemwe He npeacTaB/ba U3PUINTY KOHTPAUHAUKIINA]Y HU 32
jelHy BaKLUHY, MaJa je JOKa3aHO Jla ce HEKU JKUBU BUPY-
CH BaKIMHE MOTY M3JIy4UTH y MajuuHOM MIEKy [2, 34].
ITpumep 3a TO je BUpyC BakiuHe py6esna, KOju je, HaKO ce
HaJla3d y XyMaHOM MJIEKY, M3a3Ba0 CaMO aCHUMIITOMCKY
uHEKLH]y II0/1a, LITO je 0 Caaa 3a6eseKeHO U OIUCAHO
y camo aBa cay4aja [34-37]. Huje nmosnaro ga mm ce Bupyc
BaKIMHE MapOTUTHCA, MOPOMIA U BapuYese U3/Iydyje Xy-
maHuM miiekoM. ITocroje mpenopyke 3a mpuMeHy BaKIy-
He IIPOTHUB XyTe rposuulie u Bakiuue OPV xenama koje
Joje, OHZA Kaja je TO UHAUKOBaHO. MpTBe BaKIMHE ce He
pa3MHOXaBajy y OpraHU3My JOjUbe, I1a Ce cMaTpa Jia He
MpeCTaB/bajy HUKAKBY OMACHOCT 3a IUIof [2].
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